
Prvé
sväté prijímanie

Kto je moje telo a pije moju krv, má ve ný ivot
 a ja ho vzkriesim v posledný de .

 [ Jn 6, 54]

OTÁZKY K PRVÉMU SVÄTÉMU
PRIJÍMANIU

K U EBNICI MOJE STRETNUTIE
 S JE OM
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ÚVOD :
- nepovinné otázky

1. o sú to sviatosti?
Sú to vidite né znaky, cez ktoré dostávame nevidite nú Bo iu milos .

2. o je Bo ia milos ?
Je to nadprirodzený dar, ktorý nám Pán Boh dáva k spáse.

( o je posväcujúca milos ? Bo í ivot v loveku. Boh v na ej du i.
o je pomáhajúca milos ? Bo ia pomoc.)

3 Vymenuj sedem sviatostí.
1. Krst, 2. Birmovanie, 3. Sviatos  Oltárna, 4. Sviatos  zmierenia,
5. Pomazanie chorých, 6. Posvätenie k azstva, 7.Man elstvo.

1. SME BO IE DETI

4. o je krst ?  Krst je prvá a najpotrebnej ia sviatos .
 ( o priná a krst do ná ho ivota?

1. táto sviatos  oslobodí loveka od dedi ného hriechu a osobných
hriechov
2. vracia loveku posväcujúcu milos
3. robí loveka Bo ím die om
4. za le uje nás do Cirkvi
5. dáva nám nezmazate ný znak do du e )

5.Aký krst poznáme ?
Poznáme krst:1- sviatostný (vodou)

2- tú by
3- krvi

6. ím si sa stal pri krste ?
Pri krste som sa stal Bo ím die om, kres anom a lenom Cirkvi.

        1



7.Ako sa krstí ?
az leje krstnú vodu na hlavu a hovorí:

„Meno, ja a krstím v mene Otca i Syna
i Ducha Svätého.“

2. MOJE ZRIEKAM SA A VERÍM

8. o robí  pri krstnom s ube ?
Krstným s ubom vyznávam vieru v Boha,
zriekam sa hriechu a s ubujem nasledova  Krista.

9. o si obnoví  v de  1. sv. prijímania ? Krstné s uby.

3. BO IE DIE A IJE IVOTOM LÁSKY

10.Ako znie Je ove hlavné prikázanie ?
Miluj Boha nadov etko a blí neho, ako seba samého.

( Kto je ná  blí ny? Ka dý lovek, aj nepriate .)

11.Ako nám Boh radí , aby sme sa dostali do neba ?
Dáva nám rady v desiatich prikázaniach.

12. o je Desatoro Bo ích prikázaní ?
Sú to smerovky a zna ky na na ej ceste k Bohu.

13.Kedy a komu dal Boh Desa  Bo ích prikázaní ?
Boh dal 10.prikázaní Moj ovi na hore Sinaj.

14.Vymenuj Desa  Bo ích prikázaní.
/Vi . príloha/

4. MILUJEME BOHA

15.Ktoré prikázania nás u ia k správnemu vz ahu k Bohu ?
Správnemu vz ahu k Bohu nás u ia prvé tri prikázania.

Príloha

DESATORO BO ÍCH PRIKÁZANÍ

1. Ja som Pán, tvoj Boh! Nebude  ma  okrem m a iných bohov, ktorým
by si sa kla al.

2. Nevezme  meno Bo ie nadarmo.
3. Pamätaj, e má  sväti  sviato né dni.
4. Cti svojho otca i svoju matku.
5. Nezabije .
6. Nezosmilní .
7. Nepokradne .
8. Nebude  krivo sved  proti svojmu blí nemu.
9. Nebude iadostivo tú  po man elke svojho blí neho.
10. Nebude  tú  po majetku svojho blí neho.

PÄTORO CIRKEVNÝCH PRIKÁZANÍ

1. V nede u a v prikázaný sviatok sa zú astni  na celej svätej om i.
2. Zachováva  prikázané dni pokánia.
3. Aspo  raz v roku sa vyspoveda  a vo Ve kono nom období prija

Oltárnu sviatos .
4. Uzatvára  man elstvo pred tvárou Cirkvi.
5. Podporova  cirkevné ustanovizne.

HLAVNÉ PRIKÁZANIE

Miluj Boha nadov etko a blí neho  ako seba samého.

SEDEM SVIATOSTÍ                      SEDEM HLAVNÝCH HRIECHOV

1. Krst
2. Birmovanie
3. Eucharistia
4. Pokánie (sv. spove )
5. Pomazanie chorých
6. Posvätná vysviacka (k azstvo)
7. Man elstvo

1. Pýcha
2. Lakomstvo
3. Smilstvo
4. Závis
5. Ob erstvo
6. Hnev
7. Lenivos
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              3

SOM KRES AN KATOLÍK
KATOLÍCKY POZDRAV: POCHVÁLENÝ BU  JE  KRISTUS.

NAVEKY. AMEN.
PRE EHNANIE: V MENE OTCA I SYNA I DUCHA SVÄTÉHO. AMEN.

Ot e ná , ktorý si na nebesiach, posvä  sa meno tvoje, prí  krá ovstvo tvoje, bu
vô a tvoja ako v nebi tak i na zemi. Chlieb ná  ka dodenný daj nám dnes a odpus
nám na e viny, ako i my odpú ame svojim vinníkom, a neuve  nás do poku enia,
ale zbav nás Zlého. Amen.

Zdravas Mária, milosti plná, Pán s tebou, po ehnaná si medzi enami a po ehnaný
je plod ivota tvojho Je . Svätá Mária, Matka Bo ia, pros za nás hrie nych, teraz
i v hodinu smrti na ej. Amen.

Sláva Otcu i Synu i Duchu Svätému, ako bolo na po iatku, tak nech je i teraz,
i v dycky, i na veky vekov. Amen.

APO TOLSKÉ VYZNANIE VIERY :
Verím v Boha, Otca v emohúceho,
Stvorite a neba i zeme i v Je a Krista,
jeho jediného Syna, ná ho Pána,
ktorý sa po al z Ducha Svätého,
narodil sa z Márie Panny,
trpel za vlády Poncia Piláta,
bol ukri ovaný, umrel a bol pochovaný,
zostúpil k zosnulým, tretieho d a vstal z m tvych,
vstúpil na nebesia,
sedí po pravici Boha, Otca V emohúceho.
Odtia  príde súdi ivých i m tvych.
Verím v Ducha Svätého,
v svätú Cirkev katolícku,
v spolo enstvo svätých, v odpustenie hriechov,
vo vzkriesenie tela a v ivot ve ný. Amen.

ES  HLAVNÝCH PRÁVD
1. Boh je len jeden.
2. V Bohu sú tri osoby: Otec, Syn a Duch Svätý.
3. Bo í syn sa stal lovekom, aby nás vykúpil.
4. Boh je spravodlivý sudca: dobrých odmie a a zlých tresce.
5. Du a loveka je nesmrte ná.
6. Bo ia milos  je na spásu potrebná.

16.Povedz 1. Bo ie prikázanie a vysvetli ho.
„ Ja som Pán, tvoj Boh! Nebude  ma  okrem m a iných
bohov, ktorým by si sa kla al.“
Hovorí o tom, e len jednému Bohu máme veri , kla  sa,
milova  ho a po úva . Máme sa sním rozpráva  v modlitbe.

17.Povedz 2. Bo ie prikázanie a vysvetli ho.
„ Nevezme  Bo ie meno nadarmo.“
Hovorí, e meno Pána Boha, Pána Je a, Panny Márie
a svätých máme pou íva  pri modlitbe, v kostole,
v rozhovore o Bohu.
Nemáme ho pou íva , ke  sme nahnevaní, nazlostení, ke  nám nie o
nevy lo, alebo len tak.

   5. SPOLO NE OSLAVUJEME BOHA

18.Povedz 3. Bo ie prikázanie a vysvetli ho.
„ Pamätaj, e má  sväti  sviato né dni.“
Hovorí, e v nede u a v prikázaný sviatok máme ís  do
kostola na celú svätú om u, nemáme ko pracova .

19.Ko ko máme prikázaných sviatkov?
Prikázaných sviatkov máme 9.

20.Ako delíme prikázané sviatky ?
Prikázané sviatky delíme na sviatky Pána, sviatky Panny Márie a sviatky
svätých.

21.Vymenuj prikázané sviatky.
Sviatky Pána: 1.Narodenie Pána – Vianoce - 25.12.

2.Zjavenie Pána – Traja králi – 6.1.
3.Nanebovstúpenie Pána - 40 de  po Ve kej noci
4.Najsvätej ieho Kristovho Tela a Krvi

Sviatky Panny Márie: 5.Bohorodi ky Márie - Nový rok – 1.1.
6.Nanebovzatie Panny Márie - 15.8.
7.Nepo kvrnené po atie Panny Márie - 8.12.

Sviatky svätých: 8.Svätých apo tolov Petra a Pavla – 29.6.
9.V etkých svätých - 1.11.
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6. LÁSKA MEDZI RODI MI A DE MI

22.Ktoré prikázania z Desatora hovoria o tom ako sa máme správa
k om ?

O správaní sa k om nám hovorí 4. a  10. Bo ie prikázanie.

23.Povedz 4. Bo ie prikázanie a vysvetli ho.
„ Cti svojho otca a svoju matku .“
Hovorí, e máme v dy milova , cti  si ich, poslúcha ,
pomáha  im a modli  sa za nich.

24.Modlitba za rodi ov. (str.63)

7. CHRÁNIME IVOT

25.Povedz 5. Bo ie prikázanie a vysvetli ho.
„ Nezabije .“
Hovorí, e si máme chráni  svoje aj cudzie zdravie
a ivot. Chránime ivot v prírode. Neubli ujeme
zvieratám a neni íme prírodu.

26.Ako si chránime zdravie a ivot ?
Zdravie a ivot si chránime tak, e sa máme správne oblieka , ve a
spa , zdravo sa stravova , ma  pohyb na vzduchu.

27. o kodí ná mu zdraviu ?
Zdraviu kodí prejedanie sa, ke  vysedávam pred televízorom, alebo
pri po íta ových hrách, faj enie, pitie alkoholu, drogy, bitka.

8. CHRÁNIME ISTOTU TELA A DU E.

28.Povedz 6. a 9. Bo ie prikázanie a vysvetli ich.
„ Nezosmilní .“
„ Nebude iadostivo tú  po man elke svojho blí neho.
Hovorí, e si máme chráni istotu svojho tela i du e.

     VE MI SA TE ÍM NA SVOJE PRVÉ

     1    O     CH
    2   K
     3   S     V       Ý
   4     D
    5     C
   6        I
    7        E
       8     L
   9  CH
 10        C
   11     T
      12        D
      13      I
     14      O
      15      D
       16      L       U
     17   N     S
      18  L  N   O
     19    E
     20     I

21   Z     E
    22   V     M
   23   L  A       V
       24   V  Y     E    M
    25       K       
       26     D
    27   P    V
     28      T   
  29   B     S     K
       30   O     A
    31          
     32    D
   33   R          I
     34       CH
       35      E
    36   P      E
  37  S   D
  38   L   I
 39   R   H
     40     Í
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1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
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30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

Na ich rodi ov, u ite ov máme...
Prvá sviatos , bez ktorej nemô eme prija  inú sviatos
Boh je...Sudca
Nezosmilní  znamená, aby sme si v dy uchovali isté...

tvrté bo ie prikázanie nás via e....k rodi om a u ite om
Ako sa volá sviatos , v ktorej nám Boh odpú a hriechy?
Pán Je  ostáva stále s nami, lebo nás ve mi...
Vo sv. om i sa premie a chlieb na Je ovo...
Zdravie svoje ale aj tých druhých sme povinní...
Narodenie Pána Je a slávime na....
Ako voláme boles  du e nad spáchanými hriechmi?
Svoje hriechy mám vyzna  vo svätej...
Ako sa volá Je ova ale i na a nebeská Matka?

o sa premení vo sv. om i na krv Pána Je a?
„Pochválený bu  Je  Kristus. Naveky Amen.“ Je katolícky...
Hriech mô em spácha  skutkom, slovom, a aj...
Z úcty k Pánu Je ovi nemáme hodinu pred svätým prijímaním...
Posledný zo siedmych hlavných hriechov
Kto nás nau il modlitbu „ Ot e ná “?
Ko ko Bo ských osôb je v Bohu?
Piate bo ie prikázanie znie...
Hriech spácham vtedy, ke  prekro ím Bo í príkaz dobrovo ne a ...
Druhý hlavný hriech...
Druhému mô em ublí  nie len bitkou, ale aj nadávaním, alebo ke  sa mu.....
Siedme bo ie prikázanie...
Boh je spravodlivý......., ktorý dobrých odme uje a zlých trestá
Pod a ôsmeho bo ieho prikázania mám v dy hovori  ...
De  sviato ný máme...
Pán Je  prítomný v podobe chleba je uchovávaný v...
Svätá om a je ......Pána Je a
Na a du a je.....
Pán Je  mi v svätej spovedi.....moje hriechy
Pri odpustení vo svätej spovedi mi k az na znak odpustenia dáva.....
Ke  prekro ím Bo ie prikázanie, spácham....
Ko ko je Bohov?
Svoju lásku k Pánu Je ovi doká em tým, e...jeho vô u
Pred svätou spove ou sa máme pomodli  a spytova  si....
Pánu Je ovi v Sviatosti Oltárnej sa......
Na za iatku svätej spovede a pri rozhre ení sa spolu s k azom máme....
Pán Je  sa za nás obetoval, ke  zomrel na...

29. o máme robi , aby sme si uchovali isté srdce ?
Aby sme si uchovali istotu tela i du e, nemáme pozera  nevhodné filmy,
asopisy, hovori karedé slová, vtipy, alebo sa vysmieva  z lásky medzi

mu om a enou

  9. CHRÁNIME SVET OKOLO NÁS

30.Povedz 7. a 10. Bo ie prikázanie a vysvetli ich.
„ Nepokradne .“
„ Nebude  tú  po majetku svojho blí neho.“
Hovorí, e nemáme po kodzova  majetok blí neho, kolský, verejný.

31.Aký vz ah máme ma  k veciam ?
Veci máme chráni , pou íva  len na dobro a nemáme chcie  to, o patrí
iným. Po ané veci máme vráti , nemáme by  lakomí, závidie .

  10. HOVORÍME PRAVDU

32.Povedz 8. Bo ie prikázanie a vysvetli ho.
„ Nebude  krivo sved  proti svojmu blí nemu.“
Hovorí, e nemáme klama , alova , ohovára  a oso ova .

ubova  mô eme len vtedy, ke  vieme, e s ub dodr íme.

  CIRKEVNÉ PRIKÁZANIA:

33.Vymenuj 5 cirkevných prikázaní). ( Vi  príloha )

34.Povedz 1. cirkevné prikázanie a vysvetli
„ V nede u a v prikázaný sviatok sa zú ast-
ni  na svätej om i.“
Hovorí, e máme povinnos  by  na celej svätej om i.

35.Povedz 2. cirkevné prikázanie a vysvetli.
„ Zachováva  prikázané dni pokánia .“
Hovorí o d och kajúcnosti, ako je Ve ký Piatok, Popolcová streda a ka dý
piatok v tý dni - ( zriekania sa nejakého dobra, skutku ).
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36.Aké skutky kajúcnosti pozná  ?
Svätá om a, modlitba ru enca, krí ovej cesty, zrieknutie sa sledovania
TV, nejedenie mäsa, sladkostí, náv teva chorého s pomocou, náv teva
cintorína spojená s modlitbou, sebazaprenie a iné.

37.Povedz 3. cirkevné prikázanie.
„ Aspo  raz v roku sa vyspoveda  a vo Ve kono nom období prija
Oltárnu Sviatos .“

38.Povedz 4. cirkevné prikázanie.
„ Uzatvára  man elstvo pred tvárou Cirkvi.“

39.Povedz 5. cirkevné prikázanie a vysvetli ho.
„ Podporova  cirkevné ustanovizne.“
Hovorí, e mám podporova  Cirkev finan ne, modlitbou za Cirkev,
svojou pomocou na brigáde, svojou aktivitou v Cirkvi.

11. BOH JE MILOSRDNÝ K HRIE NIKOM

40. o je hriech ?
Hriech je zlý skutok, vedomé a slobodné prestúpenie Bo ieho príkazu
v malej alebo ve kej veci.

 ( Pre o je hriech zlý skutok? Lebo nás vz uje  od Boha.)

41.Kedy lovek hre í ?
lovek hre í vtedy, ke  vie, e urá a Boha.

42.Ako hre íme ?
Hre íme my lienkami, slovami, skutkami a zanedbávaním dobrého.

43.Ako delíme hriechy ?
Hriechy delíme na: dedi ný hriech a osobné hriechy. Osobné hriechy
delíme na ahké hriechy a ké hriechy.

44. o je dedi ný hriech ?
Dedi ný hriech je trvalá náklonnos loveka na hriech. Je to hriech, v
ktorom prichádza ka dý lovek na svet. Spo íva v neposlu nosti A,E.

( Aké sú následky dedi ného hriechu?

  22. VO SVÄTEJ OM I PRIJÍMAME EUCHARISTIU

76. o prijímame pri sv. prijímaní ?
Pri sv. prijímaní prijímame Telo Pána Je a pod spôsobom chleba a vína.

77.Ako si pripravím telo na sväté prijímanie?
Tak, e jednu hodinu pred sv. prijímaním ni  nejem ani nepijem, okrem
istej vody a liekov.

78. o má spolo né sv. om a a Posledná ve era ?
Svätá om a a Posledná ve era majú spolo né to, e sa za nás obetuje Pán
Je  pod spôsobom chleba a vína.

Pre vnútornú potrebu zostavili : Sr. M. Michaela, FDC
Sr. M. Timotea, FDC
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19. SVÄTÁ OM A

68. o je sv. om a ?
Svätá om a je nekrvavá obeta Pána Je a.

69.Aké tyri asti má sv. om a ?
1. Úvodné obrady
2. Bohoslu ba slova
3. Bohoslu ba obety
4. Závere né obrady

70.Ktoré sú hlavné asti sv. om e ?
Hlavné asti sv. om e sú –Bohoslu ba slova a Bohoslu ba obety.

71.Ktorá je najdôle itej ia as  sv. om e ?
Najdôle itej ia as  sv. om e je Bohoslu ba obety.

20. VO SVÄTEJ OM I PO ÚVAME BO IE SLOVO

72. o robíme v Bohoslu be slova ?
V Bohoslu be slova po úvame Bo ie slovo cez ítanie, alm a
Evanjelium

21. VO SVÄTEJ OM I SLÁVIME EUCHARISTIU

73.Aké asti má Bohoslu ba obety ?
Bohoslu ba obety má tieto asti: 1.obetovanie

2.premenenie
3.prijímanie

74. o robíme pri obetovaní ?
Pri obetovaní obetujeme chlieb a víno Bohu a celý ná ivot s na imi
rados ami a boles ami.

75. o robí k az pri premenení ?
az pri premenení chlieb a víno premie a na Telo a Krv Pána Je a.

1, zatemnený rozum
2. vô a naklonená k zlému
3. utrpenie
4. smr
5. strata Bo ej milosti a tým aj právo na nebo )

45. o je osobný hriech ?
Osobný hriech je zlo, ktoré pácham ja.

46. o je ký hriech?
Ke  vedome a dobrovo ne prestúpim desatoro alebo pätoro vo vá nej veci.

( o stráca lovek kým hriechom? Milos  posväcujúcu.)

47. o je ahký hriech?
Ke  vedome a dobrovo ne prestúpim desatoro alebo pätoro v malej veci.

  12. JE  ZOMREL ZA NA E HRIECHY

48.Kto je Záchrancom udí z hriechov ?
Záchrancom udí z hriechu je Pán Je .

49.Ako nás zachránil ?
Zachránil nás svojou smr ou na krí i.

50.Pre o zomrel Pán Je  ?
Pán Je  zomrel preto, aby nás zmieril s nebeským Otcom
a vykúpil nás z hriechov.

51. o je pokánie ?
Pokánie je zmena ivota k lep iemu.

  13. PODOBENSTVO O MÁRNOTRATNOM SYNOVI

52. o je útos  ?
útos  je boles  du e nad spáchanými hriechmi s predsavzatím polep  sa.

 ( Akú útos  poznáme ? Nedokonalá : Ke utujem, e som
spôsobil kodu, alebo, e utujem zo strachu pred trestom. Dokonalá útos :
Ke utujem z lásky k Bohu.)
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53.Povedz modlitbu útosti. ( str. 36 alebo vi  príloha )

14. MÔJ NÁVRAT Z HRIECHOV K NEBESKÉMU
OTCOVI

54.Komu Boh odpú a?
Boh odpú a ka dému, kto hriech úprimne o utuje, vyzná a chce za
nový ivot.

55.Kde nám Pán Je  odpú a hriechy ?
Pán Je  nám hriechy odpú a vo sviatosti krstu a vo sviatosti
zmierenia.

15. SVIATOS  ZMIERENIA JE BO ÍM DAROM

56. o je sviatos  zmierenia ?
Je to sviatos , v ktorej sa nám odpú ajú hriechy spáchané po krste
prostredníctvom k aza cez pokánie, sv. spove  a skutky kajúcnosti.
( modlitba a skutok lásky ).

57.Odkia  má k az moc odpú  hriechy ?
az dostáva moc odpú  hriechy pri k azskej vysviacke od

biskupa, biskupi od apo tolov a apo toli od Pána Je a.

16. NA CESTE ZMIERENIA S NEBESKÝM OTCOM

58.Aké asti má sv. zmierenia?
1. spytovanie svedomia
2. útos
3. predsavzatie – chcem sa polep
4. vyznanie hriechov – úprimne, úplne a zrete ne
5. zados inenie – po akovanie

59.Sviatos  zmierenia ( vi  samostatná príloha )

  17. JE  S UBUJE DUCHOVNÝ POKRM

60. ím sa sýti na a du a?
Na a du a sa sýti ivým chlebom, ktorým je Pán Je .

  18. POSLEDNÁ VE ERA

61.Kedy bola Posledná ve era ?
Posledná ve era bola na Zelený tvrtok.

62. o urobil Pán Je  pri Poslednej ve eri ?
Pán Je  pri Poslednej ve eri 1. poumýval apo tolom nohy

2. dal prikázanie lásky
3. ustanovil Sviatos  Oltárnu–Eucharistiu
4. ustanovil sviatos  k azstva

63.Ako znie Je ovo prikázanie lásky ?
„ Nové prikázanie vám dávam, aby ste sa navzájom milovali, ako som ja
miloval vás,“

64. o je Sviatos  Oltárna  - Eucharistia?
Sviatos  Oltárna je Pán Je  skuto ne prítomný pod spôsobom chleba
a vína.

  ( Pre o máme asto prijíma  Eucharistiu? Lebo Eucharistia nás
posil uje, posväcuje a iví, aby sme dosiahli ve ný ivot. )

65.Ako sa stane z chleba a vína ivý Pán Je  ?
az má moc premie  chlieb a víno slovami: „ Vezmite a jedzte z neho

etci, toto je moje telo, ktoré sa obetuje za vás.“
„ Vezmite a pite z neho v etci, toto je kalich mojej krvi, ktorá sa vylieva
za vás i za v etkých na odpustenie hriechov.“

66.Kto a kedy mô e pristúpi  k Sviatosti Oltárnej ?
Ka dý pokrstený lovek, star í ako sedem rokov, ktorý nemá ký hriech.

67.Pre o ustanovil Pán Je  Sviatos  Oltárnu ?
Pán Je  ustanovil Sviatos  Oltárnu preto, aby ostal medzi nami prítomný
pod spôsobom chleba a vína.
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