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K UCEBNICI MOJE STRETNUTIE
S JEZISOM

Kto je moje telo a pije moju krv, ma vedy zivot
a ja ho vzkriesim v posledny dezi.
[Jn 6, 54]
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7.Ako sa krsti ?
Knaz lgje krstnd vodu na hlavu a hovori: 5=
,Meno, jatakrstimv mene Otcai Syna ' ‘
i Ducha Svétého.”

2. MOJE ZRIEKAM SA A VERIM

8.Co robis pri krstnom s’ube ?
Krstnym sl’'ubom vyznavam vieru v Boha,
zriekam sa hriechu a sPubujem nasledovat’ Krista.

9.Co si obnovis v desi 1. sv. prijimania ? Krstné sluby.
3. BOZIE DIETA ZIJE ZIVOTOM LASKY

10.Ako znie Jegisove hlavné prikazanie ?
Miluj Boha nadovsetko a blizneho, ako seba samého.
© ( Kto je n& blizny? Kazdy ¢lovek, aj nepriaterl’.)

11.Ako ndm Boh radi Zir’, aby sme sa dostali do neba ?
Déavanam rady v desiatich prikézaniach.

12.Co je Desatoro Bozich prikézani ?
S0 to smerovky a znacky na nasgj ceste k Bohu.

13.Kedy a komu dal Boh Desar’ Bozich prikazani ?
Boh dal 10.prikézani Mojzisovi na hore Singj.

14.Vymenuj Desar’ BoZich prikazani.
IVid. prilohal/

4. MILUJEME BOHA

15.Ktoré prikdzania nads u¢ia k spravnemu vzt’ahu k Bohu ?
Spravnemu vzt'ahu k Bohu nas ucia prve tri prikézania

Priloha

DESATORO BOZiCH PRIKAZANI

1.

CooNOOUWN

Ja som Pan, tvoj Boh! Nebudes mat” okrem mia inych bohov, ktorym
by s sa klanal.

Nevezmes meno Bozie nadarmo.

Pamétaj, ze mas svétit’ sviatocné dni.

Cti svojho otcai svoju matku.

Nezahijes.

Nezosmilnis.

Nepokradnes.

Nebudes krivo sved¢it’ proti svojmu bliznemu.
Nebudes ziadostivo tuzit’ po manzelke svojho blizneho.

10 Nebudes tuzit’ po majetku svojho blizneho.

PATORO CIRKEVNYCH PRIKAZANI

4.
5.

1. V nedelu av prikézany sviatok sa zGcastnit’ na celg svétej omsi.
2.
3. Aspon raz v roku sa vyspovedat’ avo Vel'konocnom obdobi prijat’

Zachovavat’ prikédzané dni pokania.

Oltérnu sviatost’.
Uzatvérat’ manzelstvo pred tvarou Cirkvi.
Podporovat’ cirkevné ustanovizne.

HLAVNE PRIKAZANIE

Miluj Boha nadovsetko a blizneho ako seba samého.

SEDEM SVIATOSTI

SEDEM HLAVNYCH HRIECHOV

1. Krst 1. Pycha

2. Birmovanie 2. Lakomstvo
3. Eucharigtia 3. Smilstvo
4. Pokanie (sv. spoved’) 4. Zavist

5. Pomazanie chorych 5. Obzerstvo
6. Posvatna vysviacka (kiazstvo) 6. Hnev

7. Manzelstvo 7. Lenivost

15



SOM KRESTAN KATOLIK

KATOLICKY POZDRAV: POCHVALENY BUD JEZIS KRISTUS.
NAVEKY. AMEN.

PREZEHNANIE: V MENE OTCA | SYNA | DUCHA SVATEHO. AMEN.

Otce n&s, ktory s na nebesiach, posvét’ sa meno tvoje, prid kralovstvo tvoje, bud’
vlla tvoja ako v nebi tak i na zemi. Chlieb nas kazdodenny daj ndm dnes a odpust’
nam nase viny, ako i my odpUstame svojim vinnikom, a neuved’ nas do pokusenia,
ale zbav nés Zlého. Amen.

Zdravas Maria, milosti plnd, Pan stebou, pozehnand s medzi zenami a pozehnany
je plod zivota tvojho Jezis. Svéta Méaria, Matka Bozia, pros za nas hriesnych, teraz
i v hodinu smrti nasgj. Amen.

Sldva Otcu i Synu i Duchu Svéatému, ako bolo na pociatku, tak nech je i teraz,
i vzdycky, i naveky vekov. Amen.

APOSTOLSKE VYZNANIE VIERY :
Verim v Boha, Otca viemohtceho,
Stvoritelanebai zemei v Jezisa Krista,

jeho jediného Syna, n&sho Pana, o
ktory sa pocal z Ducha Svétého,
narodil saz Marie Panny, —_

trpel za viady Poncia Piléta,

bol ukrizovany, umrel a bol pochovany,

zostupil k zosnulym, tretieho dia vstal z mitvych,
vstUpil na nebesia,

sedi po pravici Boha, Otca Vsemohtceho.

Odtial’ pride sudit’ zivych i mitvych.

Verim v Ducha Svétého,

v svétu Cirkev katolicku,

v spolocenstvo svétych, v odpustenie hriechov,
vo vzkriesenietdaav zivot vecny. Amen.

SEST HLAVNYCH PRAVD

Boh jelen jeden.

V Bohu st tri osoby: Otec, Syn a Duch Svéty.

Bozi syn sa stal ¢lovekom, aby nas vykupil.

Boh je spravodlivy sudca: dobrych odmiena a zlych tresce.
Dusa ¢loveka je nesmrtel'na

Bozia milost’ je na spasu potrebné.

oubkbwdpE
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16.Povedz 1. BoZie prikézanie a vysvetli ho.
» Jasom Pan, tvoj Boh! Nebudes mat” okrem mia inych
bohov, ktorym by si sa klanal.”
Hovori o tom, ze len jednému Bohu mame verit, klanat’ sa,
milovat’ ho a po¢uvat’. Mame sa snim rozpravat’ v modlitbe:

17.Povedz 2. BoZie prikézanie a vysvetli ho.
» Nevezmes Bozie meno nadarmo.”
Hovori, ze meno Pana Boha, Pana Jezisa, Panny Marie
a svéatych mame pouzivat’ pri modlitbe, v kostole,
v rozhovore o Bohu.
Nemame ho pouzivat’, ked” sme nahnevani, nazlosteni, ked’ nam nieco
nevyslo, alebo len tak.

5. SPOLOCNE OSLAVUJEME BOHA

18.Povedz 3. BoZie prikazanie a vysvetli ho.
, Paméta), ze mé& svétit’ sviato¢né dni.”
Hovori, ze v nedel’u av prikazany sviatok mame ist” do
kostola na cell svéti omsu, nemame t'azko pracovat’.

19.Kol’ko mame prikazanych sviatkov?
Prikézanych sviatkov mame 9.

20.Ako delime prikazané sviatky ?
Prikézané sviatky delime na sviatky Pana, sviatky Panny Mérie a sviatky
svétych.

21.Vymenuj prikazané sviatky.
Sviatky Pana: 1.Narodenie Pana— Vianoce - 25.12.
2.Zjavenie Pana— Trgjakrdli —6.1.
3.Nanebovstupenie Pana - 40 den po Velkeg noci
4.Nagjsvétejsieho Kristovho TelaaKrvi
Sviatky Panny Mérie: 5.Bohorodicky Mé&rie - Novy rok — 1.1.
6.Nanebovzatie Panny Mérie - 15.8.
7.Neposkvrnené pocatie Panny Mérie - 8.12.
Sviatky svétych: 8.Svétych apostolov Petraa Pavla— 29.6.
9.Vsetkych svétych - 1.11.
3




6. LASKA MEDZI RODICMI A DETMI

22.Ktoré prikazania z Desatora hovoria o tom ako sa mame spréavar’

k Pud’om ?

O sprévani sak 'udom nam hovori 4. az 10. Bozie prikazanie.

23.Povedz 4. Botie prikazanie a vysvetli ho.
» Cti svojho otca a svoju matku .
Hovori, ze méme vzdy milovat’, ctit’ si ich, poslichat’,
pomahat’ im a modlit’ sa za nich.

24.Modlitba za rodicov. (str.63)

7. CHRANIME ZIVOT

25.Povedz 5. Bozie prikazanie a vysvetli ho.

, Nezabijes.

Hovori, ze st médme chranit’ svoje g cudzie zdravie
azivot. Chranime zivot v prirode. Neublizujeme

zvieratdm a neni¢ime prirodul.

26.Ako si chranime zdravie a zivot ?
Zdravie azivot s chrénime tak, ze sa mame spravne obliekat’, vel'a
spat’, zdravo sa stravovat’, mat’ pohyb na vzduchu.

27.Co skodi naSmu zdraviu ?

Zdraviu skodi prejedanie sa, ked’ vysedévam pred televizorom, alebo
pri pocitacovych hrach, faj¢enie, pitie alkoholu, drogy, bitka.

8. CHRANIME CISTOTU TELA A DUSE.

28.Povedz 6. a 9. Bozie prikazanie a vysvetli ich.

13

, Nezosmilnis.

» Nebudes ziadostivo tuzit' po manzelke svojho blizneho.
Hovori, ze st madme chranit’ ¢istotu svojho telai duse.

VELMI SA TESIM NA SVOJE PRVE
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Nasich rodi¢ov, ugitel'ov mame...

Prva sviatost', bez ktorej nemézeme prijat’ ind sviatost
Bohje..Sudca

Nezosmilni§ znamena, aby sme s vzdy uchovali ¢isté...
Stvrté bozie prikézanie nés viaze....k rodicom a ucitelom
Ako sa volé sviatost, v ktorel ndm Boh odpust'a hriechy?
Pan Jezi$ ostava stale s nami, lebo nas vel'mi...

Vo sv. omsi sa premiena chlieb na Jezisovo...

Zdravie svoje ale g tych druhych sme povinni...
Narodenie Pana Jezisa davime na....

. Ako volame bolest’ duse nad spachanymi hriechmi?

Svoje hriechy médm vyznat’ vo svéte...

. Ako savola Jezisova alei nasa nebeska Matka?

Co sa premeni vo sv. omsi na krv Pana Jezisa?

» Pochvaleny bud’ Jezi§ Kristus. Naveky Amen.” Je katolicky...
Hriech mbzem spachat’ skutkom, slovom, a g...

Z ucty k Panu Jezisovi neméame hodinu pred svéatym prijimanim...
Podedny zo siedmych hlavnych hriechov

Kto néas naugil modlitbu ,, Otée n&s"“?

Korko Bozskych osb jev Bohu?

. Piate bozie prikazanie znie...
. Hriech spacham vtedy, ked” prekro¢im Bozi prikaz dobrovolnea...

Druhy hlavny hriech...

Druhému mbézem ublizit’ nie len bitkou, ale a nadavanim, alebo ked’ sa mu

Siedme bozie prikézanie...
Boh je spravodlivy......., ktory dobrych odmetiuje a zlych tresta

. Podl'a 6smeho bozieho prikézania mém vzdy hovorit’ ...

Deii sviato¢ny mame...

. Péan Jezis pritomny v podobe chleba je uchovavany v...

. Svdtdomsaje......Pana Jezisa

. Nasadusaje....

. Péan Jezis mi v svétej spovedi.....moje hriechy

. Pri odpusteni vo svéteg] spovedi mi kiiaz na znak odpusteniadava.....

Ked prekroc¢im Bozie prikézanie, spacham....

. Korko je Bohov?

. Svoju lasku k Panu Jezisovi dok&zem tym, ze...jeho volu
. Pred svétou spoved’ou sa mame pomodlit’ a spytovat’ Si....
. Panu Jezisovi v Sviatosti Oltérng sa......

. Nazagiatku svétg spovede a pri rozhreseni sa spolu s kiiazom mame....
. Pan Jezi$ sa za nés obetoval, ked’ zomrd na..
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29.Co mame robi#’, aby sme'si uchovali ¢isté srdce ?
Aby sme si uchovali ¢istotu telai duse, nemame pozerat’ nevhodné filmy,
¢asopisy, hovorit’ Skaredé slova, vtipy, alebo sa vysmievat’ z 1asky medzi
muzom a zenou

9. CHRANIME SVET OKOLO NAS

30.Povedz 7. a 10. BoZie prikazanie a vysvetli ich.
» Nepokradnes.”
» Nebudes tuzit' po majetku svojho blizneho.”

Hovori, ze nemame poskodzovat’ majetok blizneho, skolsky, vergny.

31.Aky vzr’ah mame mar’ k veciam ?
Veci mame chranit’, pouzivat’ len na dobro a nemame chciet’ to, ¢o patri
inym. Pozi¢ané veci mame vrétit', nemame byt lakomi, zavidiet'.

10. HOVORIME PRAVDU

VIl
VI
32.Povedz 8. Bozie prikazanie a vysvetli ho.
» Nebudes krivo svedéit’ proti svojmu bliznemu.”
Hovori, ze nemame klamat’, zalovat’, ohovarat’ a osocovat’.

STubovat’ mdzeme len vtedy, ked’ vieme, ze sl’ub dodrzime.

CIRKEVNE PRIKAZANIA:
33.Vymenuj 5 cirkevnych prikazani). ( Vid priloha) - ‘ /,
i

34.Povedz 1. cirkevné prikazanie a vysvetli Q\\ \A ‘

" oy ;. XAt N~ S
» V nedelu av prikazany sviatok sa zlcast s\gz-y\

nit' na svétej omsi.”
Hovori, ze mame povinnost’ byt’ na celej svétej omsi. ™

35.Povedz 2. cirkevné prikazanie a vysvetli.
» Zachovavat’ prikazané dni pokania .
Hovori o dioch kajucnosti, ako je Vel’ky Piatok, Popolcova streda a kazdy
piatok v tyzdni - ( zriekania sa nejakého dobra, skutku ).



36.Aké skutky kajlicnosti poéas ? 22.VO SVATEJ OMSI PRIJIMAME EUCHARISTIU
Svédta omsa, modlitba ruzenca, krizovej cesty, zrieknutie sa dedovania

TV, negjedenie mésa, dadkosti, ndvsteva chorého s pomocou, navsteva 76.Co prijimame pri sv. prijimani ?

cintorina spojena s modlitbou, sebazaprenie ainé. Pri sv. prijimani prijimame Telo Pana Jezisa pod spdsobom chleba a vina.
37.Povedz 3. cirkevné prikazanie. 5 - 77.Ako si pripravim telo na svété prijimanie?

» ASpofi raz v roku sa vyspovedat’ avo Verkonocnom obdobi prijar Tak, ze jednu hodinu pred sv. prijimanim ni¢ nejem ani nepijem, okrem

Oltarnu Sviatost.” Cistej vody aliekov.

38.Povedz 4. cirkevné prikazanie.

g . . . 78.Co ma spolo¢né sv. omsa a Posledné vecera ?
» Uzatvarat’ manzelstvo pred tvéarou Cirkvi.”

Svéta omsa a Posledné vecera maju spolocné to, Ze sa za nés obetuje Pan

39.Povedz 5. cirkevné prikazanie a vysvetli ho. Jezis pod sposobom chlebaavina.

, Podporovat’ cirkevné ustanovizne.”
HOVOI'I,, ze mam pOdeI’OV&’ Cirkev ﬁnanéne’ modlitbou za Cirke\/! Pre vnuatornua potrebu zostavili: Sr. M. Michaela, FDC
svojou pomocou na brigade, svojou aktivitou v Cirkvi. Sr. M. Timotea, FDC

11. BOH JE MILOSRDNY K HRIESNIKOM

40.Cojehriech ?
Hriech je zly skutok, vedomé a slobodné prestupenie Bozieho prikazu
v malg) alebo velkeg veci.
© (Preco je hriech zly skutok? Lebo nés vzdaluje od Boha.)

41.Kedy ¢lovek hresi ?
Clovek hresi vtedy, ked vie, ze ur&za Boha_

42.Ako hresime ? ”
Hresime myslienkami, slovami, skutkami a zanédbavanim dobrého.

43.Ako delime hriechy ?
Hriechy delime na: dedi¢ny hriech a osobné hriechy. Osobné hriechy
delime naT'ahké hriechy at’azké hriechy.

44.Co je dedi¢ny hriech ?
Dedicny hriech je trvald naklonnost’ ¢loveka na hriech. Jeto hriech, v

ktorom prichadza kazdy ¢lovek na svet. Spociva v neposlusnosti A E.
© ( Aké st nasledky dedi¢ného hriechu?

6




19. SVATA OMSA

68.Coje sv. omsa ?
Svédta onsa je nekrvava obeta Pana Jezisa.

69.Aké styri ¢asti ma sv. omsa ?
1. Uvodné obrady
2. Bohoduzba slova
3. Bohosluzba obety
4. Zavere¢né obrady

70.Ktoré si hlavné ¢asti sv. omse ?
Hlavné ¢asti sv. omse si —Bohosluzba slova a Bohosluzba obety.

71.Ktora je najdolegitejsia casr’ sv. omse ?
Najdllezitgjsia cast’ sv. omse je Bohosluzba obety.

20. VO SVATEJ OMSI POCUVAME BOZIE SLOVO

72.Co robime v Bohosluzbe slova ?
V Bohosluzbe slova po¢ivame Bozie slovo cez ¢itanie, zam a

Evanjelium
21. VO SVATEJOMSI SLAVIME EUCHARISTIU

73.Aké ¢asti ma Bohosluzba obety ?
Bohosluzba obety matieto cagti: 1.obetovanie
2.premenenie
3.prijimanie

74.Co robime pri obetovani ?
Pri obetovani obetujeme chlieb a vino Bohu a cely nés Zivot s nasimi
radostami a bolestami.

75.Co robi kiiaz pri premeneni ?
Knaz pri premeneni chlieb a vino premiena na Telo a Krv Pana Jezisa.
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1, zatemneny rozum

2. vora naklonend k zlému

3. utrpenie

4. smrt

5. strata Boze milosti atym g pravo nanebo )

45.Co je osobny hriech ?
Osobny hriech je zlo, ktoré pacham ja.

46.Co je razky hriech?
Ked’ vedome a dobrovor'ne prestipim desatoro aebo pétoro vo vaznej veci.
© ( Co stréca ¢lovek tazkym hriechom? Milost’ posvécuijlicu.)

47.Coje Pahky hriech?
Ked’ vedome a dobrovor'ne prestipim desatoro aebo pétoro v malegj veci.

12. JEZIS ZOMREL ZA NASE HRIECHY

48.Kto je Zachrancom Pudi z hriechov ?
Zéchrancom 'udi z hriechu je Pan Jezis.
49.Ako nas zachranil ?
Zachranil nés svojou smrt'ou nakrizi.

50.Pre¢o zomrel Pan JeZis ?
Pan Jezi§ zomrel preto, aby néas zmieril s nebeskym Otcom
avykupil nés z hriechov.

51.Co je pokéanie ?
Pokénie je zmena zivota k lepsiemu.

13. PODOBENSTVO O MARNOTRATNOM SYNOV/|

52.Coje IUtos’ ?
Ldtost’ je bolest” duse nad spachanymi hriechmi s predsavzatim polepsit’ sa.
© ( Akl IGtost pozname ? Nedokonald : Ked Tutujem, ze som
spbsobil skodu, alebo, ze I'utujem zo strachu pred tressom. Dokonala r'atost”
Ked’ I'utujem z l&sky k Bohu.)



53.Povedz modlitbu 2utosti. ( str. 36 alebo vid’ priloha)

14. MOJ NAVRAT Z HRIECHOV K NEBESKEMU
OTCOVI

54.Komu Boh odpus#’a?
Boh odpust’'a kazdému, kto hriech Uprimne ol'utuje, vyzna a chce zatat’
novy Zivot.

55.Kde ndm Péan Jegis odpust’a hriechy ?
Pan Jezis nam hriechy odpUsta vo sviatosti krstu a vo sviatosti
zZmierenia.

15. SVIATOSI ZMIERENIA JE BOZiM DAROM

56.C0 je sviatos’ zmierenia ?
Jeto sviatost, v ktorej sa nam odpust’aju hriechy spachané po krste
prostrednictvom knaza cez pokanie, sv. spoved’ a skutky kajlcnosti.
( modlitba a skutok lasky ).

57.0dkial’ ma kitaz moc odpust’at’ hriechy ?

Knaz dostava moc odpuUstat’ hriechy pri knazskej vysviacke od
biskupa, biskupi od apostolov a apostoli od Pana Jezisa.

16. NA CESTE ZMIERENIA SNEBESKYM OTCOM

58.Aké ¢asti ma sv. zmierenia?
1. spytovanie svedomia
2. I'itost’
3. predsavzatie — chcem sa polepsit’
4. vyznanie hriechov — Uprimne, Uplne a zretel'ne
5. zadost'ucinenie — pod’akovanie

“
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59.Sviatos’ zmierenia ( vid’ samostatna priloha)

17. JEZIS SEUBUJE DUCHOVNY POKRM

60.Cim sa syti nasa dusa?
Nasa dusa sa syti zivym chlebom, ktorym je Pan Jezis.

18. POSLEDNA VECERA

61.Kedy bola Posledna vecera ?
Posledna vecera bola na Zeleny stvrtok.

62.Co urobil Pan Jezi§ pri Posledng veceri ?
Pan Jezis pri Poslednej veceri 1. poumyval apostolom nohy
2. dal prikazanie lasky
3. ustanovil Sviatost’ Oltarnu—Eucharistiu
4. ustanovil sviatost’ knazstva

63.Ako znie JeZisovo prikazanie lasky ?
» Nové prikazanie vam davam, aby ste sa navzgom milovali, ako som ja
miloval vés,”

64.Co je Sviatos’ Oltarna - Eucharistia?
Sviatost’ Oltarna je Pan Jezi§ skuto¢ne pritomny pod spésobom chleba
avina
© (Pre¢o mame ¢asto prijimat’ Eucharistiu? Lebo Eucharistia nés
posiliuje, posvécuje a zivi, aby sme dosiahli vecny zivot. )

65.Ako sa stane z chleba a vina Zivy Pan JeZis ?
Knaz m& moc premienat’ chlieb avino slovami: ,, Vezmite a jedzte z neho
v§etci, toto je moje telo, ktoré sa obetuje zavas.”
,» Vezmite a pite z neho vsetci, toto je kalich mojej krvi, ktora sa vylieva
zavasi za vsetkych na odpustenie hriechov.”

66.Kto a kedy moze pristapiz’ k Sviatosti Oltarngj ?
Kazdy pokrsteny ¢lovek, starsi ako sedem rokov, ktory nematazky hriech.

67.Preco ustanovil Pan Jefis Sviatos’ Oltarnu ?
Pan Jezis ustanovil Sviatost’ Oltarnu preto, aby ostal medzi nami pritomny
pod spdsobom chleba a vina.



